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REGELMARIGE STAMMTISCHKAMPFER*INNEN-SEMINARE IN

AUFSTEHEN GEGEN RASSISMUS

01.03.2023 - 15.12.2023

Aufstehen gegen Rassismus

getragen von der VVN-BdA e.V.

Menschen ab 16 Jahren aus Marzahn-Hellersdorf aber auch dartiber hinaus.

a) Empowerment der Teilnehmenden im Umgang mit diskriminierenden Parolen in ihrem
Alltag

b) Starkung der Zivilgesellschaft durch Handlungssicherheit und Vorbildfunktion der
ausgebildeten Stammtischkampfer*innen

Im angegebenen Zeitraum sollten 8 Stammtischk&mpfer*innen-Seminare durchgefiihrt
werden. Dabei handelt es sich um Argumentationstrainings gegen Stammtischparolen.
Zentral ist die beriichtigte Schrecksekunde, der sich die Teilnehmenden im Seminar gestellt
haben. In Theorie und Praxis wurde diese genauer beleuchtet und gelibt sie zu Uberwinden.
Dabei wurde immer auf die persénlichen Erfahrungen der Teilnehmenden zuriickgegriffen,
um es mdglichst lebensnah zu machen.

Die Teilenehmenden haben nach den Seminaren sehr gutes Feedback gegeben. Fir die
meisten hat die Teilnahme einen Zuwachs an Selbstbewusstsein gebracht, um sich in
Zukunft starker zu wehren, wenn Stammtischparolen genutzt werden.

Leider konnten nur 7 von 8 Seminaren stattfinden und die gewlinschte Zahl der
Teilnehmenden je Seminar wurde nicht voll erreicht. Evtl. war die Mdglichkeit der Teilnahme
an einem Prasenzseminar nach den Corona-Jahren noch nicht wieder ganz prasent.
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